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1 ОКТЯБРЯ – ДЕНЬ ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА 
 

В Томской области на начало 2024 г. численность населения в возрасте 60 лет и старше 

составила 237,9 тыс. человек; в сравнении с 2020 г. увеличилась на 13,7 тыс. человек или на 6,1%.  

В общей численности жителей области доля лиц старшего возраста увеличилась с 20,9%  

в 2020 г. до 22,8% в 2024 г. 

Среди людей данного возраста преобладают женщины, их 148,1 тыс. человек или 62,3%, 

мужчин существенно меньше – 89,8 тыс. человек или 37,7%.  

В возрасте 60 лет и старше на 100 мужчин приходится 165 женщин. 

Среди старшего поколения самая многочисленная  группа в возрасте 60-69 лет – 132,5 тыс. 

человек (55,7%), в возрасте 70-79 лет – 76,2 тыс. человек (32,0%) и в возрастной группе 80 лет и 

старше – 29,1 тыс. человек  (12,3%).  

Среди пожилых есть те, на кого стоит равняться и брать пример. В нашей области проживают 

3028 мужчин, достигших достойного возраста 85 лет и старше, а мужчин-долгожителей, чей возраст 

превысил 100 лет, среди них – 54 человека. Женщин в возрасте 85 лет и старше – 10 701 человек, 

долгожительниц – 86 человек.  

 

Справочно: На начало 2023 г. численность населения в возрасте 60 лет и старше составляла 

234,3 тыс. человек, в том числе мужчин – 88,4 тыс. человек, женщин – 145,9 тыс. человек. 


